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FICHA DE CARACTERIZACAO DE DISCIPLINAS

1. Programa de P4s-Graduagéo em:
Programa de Pés-Graduacao em Fisioterapia

2. Objetivo da Ficha: Criag&o de disciplina.
Cédigo da Total de inicio de ]
Disciplina FIT-155 Creditos 8 Validade 1o. periodo de 2022
N_O”?e _da Dor: Avaliacdo e Tratamento Fisioterapéuticos
Disciplina

Campos a serem Alterados

Cédigo da Nome da Carga

DDiscipIina I:lDiscipIina DHoréria I:lEmenta
Cédigo [ ]créditos [ ]Pré-Requisitos
Anterior:

Justificativa:

3. Carga Horaria da Disciplina: L.
Aulas Aulas Exercicios e
L 90 " 0 S 30

Tedricas Praticas Seminarios
4. Ementa da Disciplina:
1. Natureza Multidimensional da Dor
a. Teorias sobre a dor; terminologia, descricdo e condicbes associadas
b. Como cultura, sociedade, instituicdes e agéncias regulatérias afetam a avaliacdo e o manejo da
dor
2. Avaliacdo e mensuracéo da dor
a. Utilizagdo de instrumentos validos e confidveis para mensurar dor e sintomas associados
b. Avaliacdo do paciente em seu contexto, preferéncias e valores
3. Manejo da dor
a. Educacgéo em dor; auto-manejo e promogdo em salde: evidéncias cientificas
b. Plano terapéutico
C. Intervencdes fisioterapéuticas: evidéncias cientificas e diretrizes para o tratamento da dor
4, Condicdes dolorosas
a. Avaliacdo e mensuracdo em populacdes especiais
b. Manejo fisioterapéutico destas condi¢bes



5. Caréter da Disciplina:
Criada para o curso de:

Mestrado Doutorado |:| Mestrado Profissional I:' Todos

Carater para mestrado:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:|Alternativa para:

Area de Concentracao para: Fisioterapia e Desempenho Funcional.

|:| Especifica de Linha para:

Carater para doutorado:

|:| Obrigatoria para:

|:| Optativa para:

|:| Alternativa para:

Area de Concentrag&o para: Fisioterapia e Desempenho Funcional.

|:| Especifica de Linha para:

Carater para mestrado profissional:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:| Alternativa para:

|:| Area de Concentragéo para:

|:| Especifica de Linha para:
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